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Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy

poszczegolnych
oraz w przypisach.

polach

Zaznaczenie gwiazdka, np. ,pobieranie’/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwg
pozostawiajac

odpowiedz,

prawidlowg. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego adresowana jest oferta

Wojt Gminy Izabelin

2. Rodzaj zadania publicznego”

Ekologia (Sfera zadan publicznych, art. 4 ust. 1 pkt. 18 ustawy o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie),

Il. Dane oferenta(-téw)

adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji,

Nazwa: Fundacja Zmystosfera, Numer KRS: 0000697113, Adres siedziby: ul. 3 Maja 21, 05-080 Izabelin C
Adres e-mail: fundacjazmyslosfera@gmail.com

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko,

numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

Dane os6b upowaznionych:
Imie i nazwisko; Paulina Osipiak; Tel. 509 386 093

Imie i nazwisko: Beata Kazimierska-Balkan; Tel. 504 004 045

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Cykl 3 edukacyjnych warsztatow dla dorostych, dotyczgcych

przygotowywania kosmetykow naturalnych

3 edukacyjne wyprawy przyrodnicze dla dzieci w wieku 7-9 lat

2, Tartni et R y | Data Od dnia Data 31.12.2021
. lermin realizacji Zadania publicznego rozpoozecia ii,}“é?:;;la e e

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

e Jak chcemy to zrobi¢?

przygotowane dwa produkty.

e Co chcemy zrobié¢? - W ramach projektu planujemy przeprowadzi¢ 3 warsztaty edukacyjne z
kosmetyki naturalnej (kazdy trwajacy 2,5 godziny), warsztaty przeznaczone dla dorostych oraz 3
edukacyjne wyprawy przyrodnicze, dla dzieci w wieku 7-9 lat

Edukacyjne warsztaty kosmetyczne - w miesigcu grudniu, przez trzy kolejne pigtki, w godzinach
wieczornych (np.18.30-21.00), w siedzibie Akademii Matych Raczek planujemy przeprowadzi¢
edukacyjne warsztaty przygotowania naturalnych kosmetykow (warsztat 1 — peelingi, warsztat drugi -
balsamy do ciata, warsztat trzeci — mydta metodg na zimno). W ramach kazdego warsztatu zostang

W czasie zajec¢ uczestnicy bedg mogli zapoznac sie z recepturami, dziataniem poszczegolnych
sktadnikow oraz zdobedg wiedze, ktéra pozwoli im w przysztosci, niewielkim naktadem kosztow
przygotowac takie naturalne produkty w warunkach domowych.




Poniewaz zajecia planowane sa w miesigcu grudniu — chcemy zacheci¢ uczestnikow do wykonywania

takich produktéw jako prezentow.
Warsztaty bedg prowadzone przez osoby posiadajgce doswiadczenie w takich dziataniach.

Edukacyjne wyprawy przyrodnicze — w lipcu 2021 roku, w ramach konkursu na wypoczynek dla
dzieci i mlodziezy zostaty przeprowadzone dwutygodniowe Lesne Wyprawy. Zajecia cieszyty sie
bardzo duzym zainteresowaniem i zyskaty pozytywny odbiér mieszkancow dlatego, w podobnej formie
chcemy przeprowadzi¢ zajecia w edycji zimowej. 2 wyprawy chcemy przeprowadzi¢ w czasie przerwy
pomiedzy Swietami a Nowym Rokiem (28.12 i 29.12) — wtedy kiedy dzieci majg przerwe w zajeciach
lekcyjnych. 1 wyprawe chcemy przeprowadzic 18.12 (sobota). Kazda wyprawa bedzie trwata okoto 4
godzin — bedzie zaczynata i konczyta sie w Akademii Matych Raczek, gdzie bedziemy wspdlnie
przygotowywac positek oraz przygotujemy prace rekodzielniczg z uzyciem naturalnych materiatow.

W czasie wyjscia do lasu bedziemy obserwowac zmiany, ktdre zachodzg w przyrodzie zima,
przypatrzymy sie jak zmienito sie tam zycie. Kazde wyjécie bedzie opierato sie o zatozenia pedagogiki
dzikigj przyrody — pozwalajgce dzieciom przede wszystkim doswiadczac i nawiazywac relacje z
przyrodg. Kazde wyjscie oparte jest o autorski scenariusz — zawiera w sobie elementy:

* edukacyjne (dotyczgce obserwacji otoczenia, zmian zachodzacych w przyrodzie w danej porze
roku, informacji na temat rodzimej fauny i flory). Dzieci bedg mogty korzystac z pomocy
edukacyjnych stuzgcych do obserwacji przyrody — lup, ekshaustorow itp. Waznym elementem
edukacji w duchu pedagogiki dzikiej przyrody jest rozbudzenie w dzieciach pozytywnego stosunku
do przyrody, co wspiera postawe checi ochrony przyrody i dziedzictwa przyrodniczego.

> swobodnej zabawy (ktéra dzieciom jest niezmiernie potrzeba do prawidiowego rozwoju) - las
stwarza znakomite warunki do tego

* rozwijania sprawnosci fizycznej (duzej i matej motoryki) - poprzez wykorzystanie naturainej
infrastruktury lesnej (drzewne tory przeszkod, przemieszczanie sie po naturalnie nierbwnej
powierzchni)

Scenariusz jest tylko ramg do zajec — istotg jest podgzanie za naturalng ciekawoscig dzieci,
rozbudzanie jej i wspieranie wiasnych poszukiwan. Wszystkie dziatania sg nakierowane na wspieranie
w dzieciach samodzielnosci i poczucia sprawstwa. Pedagogika dzikiej przyrody zacheca do zadawania
pytan i wspolnego poszukiwania odpowiedzi.

Z czego wynika potrzeba przeprowadzenia takich zaje¢?

Edukacyjne warsztaty kosmetyczne - obserwujemy coraz silniejszy trend zainteresowania
kosmetyka naturalna, jednoczesnie ludzie czesto nie majg wiedzy i nie zdajg sobie sprawy, ze
przygotowanie takich produktow lezy w zasiegu ich mozliwosci. Drogeryjne kosmetyki naturalne maja
czesto wysokg cene, tymczasem ich samodzielne przygotowanie wcale nie musi kosztowaé duzo a
dodatkowo daje ogremng satysfakcje i poczucie sprawczosci.

Edukacyjne wyprawy przyrodnicze - ostatnie pottora roku pandemii uswiadomito wielu ludziom jak
silna jest potrzeba bliskiego kontaktu z naturg. Szczegolnie jest szczegdlnie widoczne jest to wsrad
dzieci, ktére sg narazone na nadmierny kontakt z ekranami elektronicznymi, co moze skutkowac
zespotem deficytu natury (termin wprowadzony przez R.Louv w ksigzce Ostatnie Dziecko Lasu) czyli
Zmnigjszeniem uzycia zmystow, niedoborem uwagi, wystepowaniem choréb fizycznych, czy
psychicznych. Badania przeprowadzone przez naukowcow z Uniwersytetu w Maryland (zrodfo: Sandra
Hofferth) mowia o tym, ze o potowe spadta liczba dzieci, ktére jako sposob spedzania wolnego czasu
wskazujg wedrowki, spacery, wedrowanie czy obserwacje zwierzat. Profesor Jane Clark z
Uniwersytetu w Maryland wprowadzita termin ,Dzieci z pudetka” jako okreslenie sposcbu spedzania
czasu przez wiekszosc dzieci: w czterech, sterylnych scianach, na siedzeniu samochodu, w
pudetkach- wozkach, w wysokich dzieciecych krzesetkach, réwniez tych przystosowanych do
ogladania telewizji). Srodki masowego przekazu formatujg dzieci w kierunku eskalacji potrzeby




dostarczania intensywnych bodzcow i wrazen, ktdrych nadmiar powoduje niepokdj i nadpobudliwosé.,
Pandemia spowodowata ograniczenie mobilnosci, zawieszenie zajec sportowych, co pozbawito wiele
dzieci, mtodziezy i dorostych mozliwosci dbania o kondycje fizyczng . W obliczu tej sytuacji istnieje
silna potrzeba przywrécenia mozliwosci nawigzania kontaktu z przyroda, ktory —wycisza, koi, pozwala
radzi¢ sobie |lepiej z napieciem i stresem. Przebywanie na dworze buduje i wzmacnia odpornosc.
Zajecia na swiezym powietrzu wymagaja ruchu, zwiekszajg sprawnosc fizyczng uczestnikow.
Korzystanie z elementdw krajobrazu — jak ktody drewna, patyki, kamienie, nieréwnomierna podtoze
wptywa korzystnie na rozwoj duzej i matej motoryki. Przebywanie w przyrodzie i bezposrednie
doswiadczanie jej przez dziecko zwieksza prawdopodobienstwo tego, ze w przysztosci wytworzy ono
wiezi z przyroda , ktére pozwolg, ze dziecko stanie sie odpowiedzialnym dorostym troszczgcym sie i
myslacym o przyrodzie. W obliczu postepujgcych zmian klimatycznych, tacy dorosli beda bardzo
potrzebni.

Planowane dziatania wpisujg sie trafnie w obserwowany trend rozbudzenia potrzeby dziatan
ekologicznych, dbania o przyrode jako o skarbnice zasobdw naszej planety, checi powrotu do natury,
zainteresowania naturalnymi placami zabaw, przywrocenia dzieciom mozliwosci spedzenia czasu w
ciekawy sposob alternatywny do multimediow, na swiezym powietrzu, w otoczeniu rowiesnikow.

Kogo chcemy zaangazowac do dziatan? -

Warsztaty — chcemy je skierowaé do 30 dorostych mieszkancéw gminy |zabelin (kazde warsztaty
skierowane sg do 10 osdb). Zapisy na zajecia beda otwarte dla wszystkich, bedag odbywaty sie poprzez
Internet lub telefon. O mozliwosciach zapisdéw poinformujemy poprzez profil fundacji, oraz fora
mieszkancow gminy lzabelin.

Edukacyjne wyprawy przyrodnicze - kazda wyprawa skierowana bedzie do 12 dzieci z gminy
Izabelin, w sumie we wszystkich wyprawach moze wzig¢ udziat do 36 dzieci, ale zaktadamy
mozliwos¢ zapisania tego samego dziecka na wiecej niz jedng wyprawe. Zapisy planujemy
przeprowadzi¢ poprzez Internet lub telefon. O mozliwosciach zapiséw poinformujemy poprzez profil
fundacji oraz fora mieszkancow gminy lzabelin.

Planowany harmonogram:

> Etap 1 - koordynacja - ustalenie szczegotow z prowadzacymi zajecia. Zapewnienie zaplecza
techniczno-merytorycznego do przeprowadzenia zajec.

o FEtap 2 —grudzien - realizacja 3 warsztatow kosmetyki naturalnej (zajecia planujemy
przeprowadzi¢ w trzy nastepujgce po sobie pigtki w godzinach wieczornych).

e Etap 3 — grudzien - realizacja 3 Wypraw przyrodniczych, dla dzieci w wieku 7-G lat.

Miejsce realizacji projektu: Akademia Matych Raczek, Tereny lesne Kampinoskiego Parku
Narodowego.

Realizacja projektu, poza zwiekszaniem swiadomosci proekologicznej i checi ochrony srodowiska
najmtodszych mieszkancow, ma tez na celu promocje Gminy Izabelin jako podazajacej za nowoczesnymi
trendami w edukacji.

") Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0

dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pbzn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie moze byc¢ diuzszy niz 90 dni.




4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Plaliﬁagnrﬁgcc;:lom Sposéb monitorowania rezultatow /
Nazwa rezultatu 5 . zrodto
teeuitatow (wartosc informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa) JI 0 osiagnigciu azni
Przeprowadzenie 3 warsztatow Okoto 30 dorostych Dokumentacja fotograficzna

kosmetyki naturalnej dla dorostych |mieszkancéw gminy Izabelin zamieszczona w sprawozdaniu.
mieszkancdw gminy Izabelin Listy obecnosci.

Przeprowadzenie 3 edukacyjnych (Okoto 36 dzieci w wieku 7-9  |Dokumentacja fotograficzna
wypraw przyrodniczych, dla dzieci |lat z gminy Izabelin zamieszczona w sprawozdaniu.
w wieku 7-9 lat, z gminy lzabelin Listy obecnosci.

po kazdych zajeciach.
Scenariusz zajec.

Quiz ekologiczny rozwigzany przez dzieci

Okoto 36 dzieci w wieku 7-9  |Dokumentacja fotograficzna

o - lat z gminy Izabelin zamieszczona w sprawozdaniu.
Wzmognlen{e swmdqmo;m . Listy obecnosci
ekologlc?znej ! 9dpow1ed2|alnosm Quiz ekologiczny rozwigzany po kazdych
wobec $rodowiska naturalnego, w 2ajeciach
szczegodlnosci okolicy w ktorej Scenariuéz zaiat
dzieci mieszkaja
Wzmocnienie kreatywnosci Oko’ro 30 doros’ryc_:h _ Wiasnoreczne wykonanie _kosmetykc’:w.
zdobywanie nowego ’ mieszkancow gminy lzabelin Otrzymgn[e przez uczgstmk_éw receptur
doswiadczenia i wiedzy umozliwiajgcych powtorzenie dziatan w

warunkach domowych

lat z gminy Izabelin wykonanych w czasie zajec

Okoto 36 dzieci w wieku 7-9 [Dokumentacja fotograficzna prac dzieci

oraz zasobow, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie

Fundacja Zmystosfera dziata od wrzesnia 2017 roku. Prowadzi dziatalnos¢ statutowg majacg na celu
wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci. Wiodacym projektem organizacji jest prowadzenie od
stycznia 2019 roku na terenie Gminy lzabelin Dziennej Opieki "Akademia Matych Ragczek”,
Swiadczacej

opieke nad dziec¢mi do lat trzech.

Fundacja posiada réwniez doswiadczenie w organizowaniu oraz prowadzeniu warsztatow
sensorycznych dla dzieci w wieku 1-7 lat, odbywajacych sie w réznych placowkach edukacyjnych. Z
jej oferty skorzystato do tej pory okolo 1500 dzieci z terenu gmin lzabelin, Stare Babice oraz
wybranych dzielnic Warszawy. Warsztaty miaty na celu zminimalizowanie nieprawidtowosci w
rozwoju emocjonalno-spotecznym

dzieci w wieku przedszkolnym, wzmocnienie ich poczucia wiasnej wartosci, jak rowniez wsparcie
rozwoju spotecznego. Fundacja wspotpracowata takze z Centrum Kultury w Izabelinie, angazujgc sie
w projekty o charakterze spotecznym i kulturowym. W 2020 roku przeprowadzilismy warsztaty z

psychologiem pt.

 Ratunku, Emocje!” (finansowane przez Gmine l|zabelin), ktére cieszyly sie bardzo duzym
zainteresowaniem. W spotkaniach wzigto udziat fgcznie 23 rodzicéw zamieszkatych na terenie Gminy

Izabelin.

W Lipcu i Sierpniu 2021, w ramach konkursu na wypoczynek dla dzieci i mtodziezy z gminy lzabelin




Fundacja realizowata cykl Le$nych Wypraw dla dzieci wieku 7-10 lat oraz cykl warsztatow z
przygotowania naturalnych kosmetykéw dla nastolatkow. Obie te inicjatywy cieszyly sig bardzo
duzym zainteresowaniem i uznaniem mieszkancow.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

j Koordynacja projekiu 1320
Przeprowadzenie 3 warsztatow | 3900
2, kosmetycznych i 3 lesnych
wypraw
3. Ksiegowose 500
4. Zakup materiatow 900
5 Czynsz 900 ;
Suma wszystkich kosztoéw realizacji 7520 0
zadania

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzongj
odptatne] dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci-* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{4a)* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowiazan podatkowych;

4) oferent* / oferenci® skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{4ay* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ / inrg

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;
7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
osoby, ktérych dotyczag te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

y ----- - AFUNDACJA ZMYSLOSFERA - Data / . (5/ [ ;l(.)“ {7 ........................
/ \ | 05-08C lzabelin C, ul. 3 Maja 21
IMA\A. ... NIP: 1182154493 ...........

tel. 509 386 093
(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0so6b upowaznionych do sktadania
oswiadczen

woli w imieniu oferentow)



