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Zalgcznik nr 1

..............................

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACHI ZADANIA PUBLICZNEGQO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertg nalezy wypetnic wylgcznie w biatych pustych polach, zgodrie z instrukcjami umieszczonymi przy poszezegdliych polach
raz w przypisach. -

Zaznaczenie gwiazdky, np.: ,pobieranic*/niepobieranie*” oznacza, ie naleiy ckrelié niewladciwg odpowicds, pozostawiajac

prawidiows. Przyldad: ,pebieranie/niepobieranic*”.

) ) i b\b
i. Podstawowe informacje o zioionej ofercie 5
W 5‘_\'\’

1. Organ administracji publiczne], ! Yrrge Griny lzabelin
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r, o dziatalnodcl pozythu
publicznego i o wolontariacie

dziatalnodci wspomagajacej rozwdj wspdlnot i spotecznosci
3. Rodzaj zadania publicznego? lokalnych;

2. Tryb, w ktorym ztozono oferte

4. Tytut zadania publicznego | KONKURS ARTYSTYCZNY” Moje migjsce na Ziemi”

Data | 15.08.2016 Data 13.11.2016
rozpoczecia | zakoriczenia

5. Termin realizacji zadania publicznego?

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta {-6w), forma prawna, nhumer Krajowego Rejestru Sgdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondenc]i (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Fundacja ,Instytut Redukeji Stresu” KRS: 0000492985, REGON: 147064055

Ul.Langiewicza 35, 05-080 lzabelin

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w

tym dane os6b upowainionych do Justyna Karska 692142490
skladania wyjasnie dotyczacych oferty (np. | Aleksandra Pielak 5601850037
numer telefonu, adres poczty elektroniczne), fundacja@stres-irs.org

numer faksu, adres strony internetowej)

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanege do realizacji wraz ze wskazaniem, w szezegblnodel celu, migjsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego _
Projekt ma na celu integracje lokalnej spotecznosci w tym dzieci i miodziezy w wieku gimnazjainym popriez

zorganizowanie konkursu artystycznego o lematyce edukacyjnej. Dzieki udziatowi w konkursic planujerny,

‘wzmocni¢ wiezi lokalne miedzy mieszkaicami, pocrucie przywiazania do swojej matej ojczyzny {Gminy),

odpowiedzialnoéci za dobro wspdine jakim jest szkota, | otoczenie, ktore dzielimy oraz chcieliby$émy utatwig

' ) Rodzaj zadania zawizra sig w zakresie zadar okredlonych wr art. 4 ustavy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoZci poiytku

publiczitego i o wolontariacie.
% } Termin realizacji zadania nie moze by¢ dfugszy nit 90 dnl.




dzieciom przejscie d.cré,o!ejncgc etapu edukacii w szkole podstawowe]. Teren naszej gminy jest w przewazajy ejl
czgsci zamieszkaty przez rodziny z dzieémi w wieku przedszkolnym i szkolnym dlatego skupianie dziatari lokalnej
l;;nr.'u’.ocz:méci wokét szkoly jest jak najbardziej zasadne.
W ostatnim czasie daly sig zauwazy¢ poglebiajgce sie problemy wychowawcze w tym w szczegdlnosci problemy
przy przejsciu z klasy trzeciej do czwartej, co w naszej gminie wigze sig dodatkowo ze zmiang budynku szkoty. Wi
roku szkolnym 2015/2016 przeprowadzono badanie wéréd ucznidw odnoénie estetyki szkoty, ktére wskazato

[potrzebg ujednolicenia wygladu korytarzy pod wzgledem koloru | oéwictlenia.

Dzigki konkursowi pomozemy dzieciom tagodnie przejéé do kolejnego etapu edukacji poprzez poprawe wygladu

[pé'zestrzeni szkoty podstawowej klas 4-6 i gimnazjum co korzystnie wplynie na atmosfere wnetrza budynku i
im—gdzie elementem ufatwiajacym czwartoklasistom adaptacje w nowej szkole. W minimalistycznej przestrzeni
!iaiwiej te? jest sie skupic i pracowad,

!Projekz skfadal sie bedzie z nastepujacych czeéci:

1. arzyna power” - Konkurs na wykonanie projektu muralu, ktdry ozdobi $ciane w stotdwce szkoinej.
Pomieszczenie stotéwki zostanie odmalowane, zwycieski projekt zostanie namalowany na cianie stotowki
za$ 10 najlepszych, wyrdinionych prac ozdobi pozostate wolne przestrzenie tego pomieszezenia w formig
oprawionych plakatéw zawieszonych na scianach.

2. ,Pigkno nieoczywiste” - Konkurs na wykonanie fotografii ukazujgcych miejsce, w ktérym mieszkamy.

Konkurs zaktada ukazanie detali, ktére przybliza i otworzg na piekno i estetyke miejsca w ktorym po

sgsiedzku Zyjemy i gospodarujemy. Trzydziesci wyroznionych fotografii zostanie wyeksponowanych w
budynku szkoty podstawowej przy ul.3-go Maja 49 i ozdobi przestrzen korytarzows.
3. Wrgczenie nagrdd oraz ekspozycje wyrdznionych prac w Centrum Kultury lzabelin - 10 projektéw muralu i

30 zdjec ktére otrzymajg najwiece] gloséw.

4. Wykonanie wybranego muralu w stotowce przez wykwaelifikowanego nauczyciela plastyka, powieszenie

oprawionych zdjec na korytarzach szkoliych

Udziat w konkursie bgdg mogli wzigé mieszkancy gminy izabelin indywidualnie bgdz w zespoifach -
najchetniej zespotach miedzypokoleniowych w odniesieniu do projektu muralu aby wykorzystad w paini
potencjat kreatywnosci i doswiadczenia. W sierpniu zostanie przygotowana stoldwka szkolna, ciany
zostang pomalowane na kolor biaty lub popielaty jako tto dla muralu i oprawionych projektow,

Konkurs zostanie ogloszony we wrzasniu po rozpoczeciu roku szkalnego 2016/2017. Konkurs potrwa do
pofowy pazdziernika, na oddawanie gltosdéw bedzie miesiac, rozstrzygniecie | wreczenie nagrod odbedzie
sie w listopadzie. Podczas trwania konkursu w szkole odbedzie sig weekendowy kurs pod kierunkiem
szkolnej nauczycielki plastyki majacy na cel pomoc w prawidtowym zaprojektowaniu muralu. Glosowanie
przeprowadzimy poprzez platforme on-line competizer.com dostgpng poprzez link zamieszczeny na

stronie Szkoty oraz Fundacji ,Instytut Redulkcji Stresu”.




Autorzy zv,-','cie;'sk‘i_ch projektéw otrzymajg nagrody ksigzkowe oraz moiliwoéé uczestniczenia wi
warsztatach prowadzonych pod kierunkiem artystéw zamieszkatych na terenie gminy Katarzyny Castellini
- artystka plastyczka oraz Malgorzaty Fotek — artystka ceramiczka nrowadzonych przez nie wolontaryinie,
Na potrzeby konkursu zostanie napisany regulamin okreslajgcy wymagania techniczne, estetyczne oraz

zasady glosowania.

k

2. Zakiadane rezultaty realizacji zadania publicznego

1. Wzrost poziomu utoisamiania sie mieszkaricow miejscem w ktérym 2yjg oraz szansa na dostrzezenie

piekna, na kidre na co dzier nie zwracamy uwagi, a ktdre pormaga wzmacniaé wiezi z ,Moim miejscern na
Ziemi”

2. Zacie$nienie wiezi wsrdd lokalnej spofecznosdci, w szczegdlnodci wérdd rodzin z dzieémi w wicky
przedszkolnym i szkolnym

3. Podniesienie estetyki szkoly, zmniejszenie barfery przejécia do 4 klasy (u nas w Gminie do drugiego
budynku) oraz stworzenie przestrzeni bardziej przyjaznej pracy i skupieniu

4. Edukacja estetyczna oraz otwarcie sie na postrzeganie wspolnego otoczenia z odmiennych punkidw
widzenia, co uczy tolerancji i akceptacji oraz przeciwdziata przemocy

5. Propagowanie i wzmacnianie idei wolontariatu, dawaniz dobrych przyktadéw pozytywnych postaw
spotecznych dzieciom

6. Wzmocnienie wspotpracy miedzy instytucjami dziafajacymi na terenie gminy: Urzgd Gminy, Centrum
Kultury lzabelin, Zespot Szkét oraz mieszkaricy za posrednictwem rodzicdw wolontariuszy co jest dobrymi
przykladem obywatelskiej odpowiedzialnodci

7. Przeciwdziatanie problemom wychowawczym poprzez wspoine podejmowanie wyzwan przez dzieci i

’ rodzicow, zachecanie i pokazywanie dzieciom i miodziezy nowych obszaréw zainteresowar, rozwdj

kreatywnosci,

(o]

Propozycja alternatywnego i twérczego spedzania czasu , nNa terenie lzabelina jest niedosyt miejsc gdzie|
mtodziez moie sie spotykaé i spedzaé twérczo czas, obserwacja migjsc w ctoczeniu i poszukiwanie
ciekawych ujeé¢ moze otworzy¢ na nowe pomysty rowniez w przyszioici

9. Efektem koricowym projektu bedzie 40 prac, ktére ozdobig budynek szkoty przy ul.3 maja 49 plus mural.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypacku wigksze] liczby kosziow
istnieje moziiwoséé dodania kolejnych wierszy)
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farba 500 500
1
2 Malowanie robocizna 1000 1000
3 Plakaty 200 200
" Papier B2 50/70 100 100
i Platforma competizer.com 400 400
g Ramki 1000 1000
& Malowanie muralu robocizna 500 500
" Wywotanie zdjec 200 200
8 Praca wolontariuszy 1125 1125
9 Nagrody 900 900

Udostepnienie sali na wreczenie nagréd oraz | 400 400
10 przestrzeni na wyeksponowanie wyrdznionych prac w

zamian za statuts partnera

; 6625 . Pl .. 1525
Koszty ogétem: ¢ 325 = Zf o) \

Vot 22016
Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach skiadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieinych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zafgcznikach informacie sy zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent* feferenei* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega (-jg)*/zalega-{«ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/aferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega-{-ja}*z-optacaniem naleinoéci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne,

{
........................ 2 e Fundacja
Wasle Instytut Redukeji Stresu
................................................................. ul. Langiewicza 35, 05-080 Izabelin C
(podpis osoby upowaznionej NIP 118-209-62-29, Regon 147084055

lub podpisy 0s6b upowaznionych
do skiadania oswiadczen woli w imieniu
oferenta)

Zatgcznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym - potwierdzona za zgodnosé

z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

Sl przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



Zalgeznik nr 1
do uchwaly zarzadu Fundacji ,,Przystanek SENS” z dnia 02.07.2015 1.
W sprawie ustalenia tekstu jednolitego statutu

Tekst jednolity statutu
Statut
Fundacja ,,Instytut Redukeji Stresu”

Rozdzial I
Przepisy ogdlne

§1
Fundacja ,,Instytut Redukeji Stresu” zwana dalej Fundacjs, ustanowiona przez Justyng Karska,
Aleksandre Pielak, Karoling Bubetty-Kopeé, zwanymi dalej F'undatorkami, akiem notarialnym z
dnia 17 grudnia 2013 r. pod pierw 0ing nazwa Fundacja ., Przystanek SENS™, dziala na podstawie
ustawy z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach oraz na podstawie niniejszego Statutu.
Fundacja posiada osobowosé prawng.

§2

Fundacja dziata na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i za granica.
Czas trwania Fundaciji jest nieoznaczony.

§3

Siedzibg Fundacji jest Izabelin C, powiat Warszawski Zachodni, wojewddztwo mazowieckie.

§4

Ministremn wlagciwym ze wzgledu na cele F undacji jest Minister Pracy i Polityki Spoteczngj.

[N

| OS]
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§5
fundacja moze postigiwaé sie wyrézniajacym J4 znakiem graficznym lub slownym.
Fundacja moze przyznawaé nagrody, wyréznienia, certyfikaty, odznaczenia osobom fizycznym i
prawnym, a takze jednostkom organizacyjnym nieposiadajgcym osobowosci prawnej, na
ustalonych przez siebie zasadach, zwiazanych z realizacjg przez te osoby i jednostki ccléw

Fundacji.
Fundacja moeze postugiwaé sie pieczecia zawierajgcg pelng nazwe i inne dane identyfikujace
Fundacje.

Fundacja moze dla celéw wspdlpracy z zagranica poslugiwaé si¢ tlumaczeniem nazwy w
wybranych jezykach obcych.

§6
Fundacja moze tworzy¢ oddzialy, filie, przedstawicielstwa, zaklady i tym podobne jednostki
organizacyjne oraz powotywaé swoich przedstawicieli i pelnomocnikéw do realizacji jej celow.
Fundacja moze tgczy¢ si¢ z innymi fundacjami.

§7
Fundacja prowadzi dzialalno$¢ spolecznie uzyteczng w sferze zadan publicznych okreslonych w
ustawie 7 dnia 24 kwietnia 2002 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacic.
Dzialalnos¢ statutowa Fundacji moze by¢ prowadzona jako nieodplatna dziatalno$é pozytiu
publicznego w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku pl{bi‘ic_znego .
1 o wolontariacie. Dziatalnosé¢ ta bedzie rachunkowo wyodrebniona w stopniu umozliwiajgeym A)\
&
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okreslenic przychoddw, kosztéw i wynikéw przy uwzglednieniu przepisdw dotyczacych
rachunkowosci. o

Rozdzial IT
Cele i zasady dzialania Fundacji

8
Celem Fundacji jest: i

‘I\) Prc:vxﬁfadze.nie d?falaﬁ w zakresie ckm.lomii spofccznej 1 promocja ekonomii spotecznej,

2) Wsp;ergme 0S0b bedacych w trudnej sytuacii zyciowej w zakresic pomocy psychologiczne; i
prawnej,

3) Aktywizacja osob z roznych srodowisk w roznych obszarach zycia: osobistym, spotecznym,
zawodowym i kulturalnym, )

4) Przeciwdziatanic przemocy i dyskryminacji,

5) Prowadzenie dziatan profilaktycznych i zaradczych przeciw przecigzeniu i wypaleniu
bedacych efektem stresu lub innych czynnikdéw negatywnie oddziatywujgcych na zdrowie i
kondycje psychiczng czlowieka,

¢) Wspicranie rozwoju osobistego oraz wspieranic w poszukiwaniu i uwalnianiu potencjatu,

7) Dzialalnosé oswiatowa w zakresie wsplerania, promocji i pomocy w rozwoju osobistym i
zawodowym,

8) Edukacja czlonkéw rodziny, w szczegdlnodei kobiet w zakresie przystugujacych im praw
zwigzanych z zatrudnieniem i zyciem rodzinnym, zdrowiem, samodziclnoscig |
samoswiadomoscia,

9) Upowszechnianie wiedzy o szeroko rozumianej tematyce kobiecej i rodzinnej,

10) Zwigkszenie swiadomodci spotecznej w kwestii wyzw ania jakim jest pogodzenie roli
rodzica z rozwojem zawodowym,

I'1) Wspieranie i promowanie inicjatyw innych organizacji, ktérych cele sg zbiezne z celami
Ifundacji.

Cele Fundacji bedg realizowane przez:

1) Prowadzenie biura informacyjno-interweneyjnego w zakresie pomniocy psychologiczne] i
prawne;j,

2) Organizowanie psychoterapii i grup wsparcia,

3) Organizowanic spotkai, szkolen, warsztatéw, kursow i innych form edukacyjuych, révwniez
w formie on-line, w zakresic wsparcia psychologicznego, rozwoju osobistego, doskonalenia
zawodowego oraz innych zwiazanych z realizacjg celéw Fundacji,

4) Organizowanie doradziwa osobistcgo, prawnego, zawodowego 1 biznesowego,

5) Animowanie miejsc spotkan rozwojowych,

6) Promowanie nowych technologii w celu poszerzania mozliwosci edukacyjnych,

7) Prowadzenie internetowego informatora o biezacych warsztatach, szkoleniach i innych
wydarzeniach zwigzanych z realizacig celéw Fundacii,

3) Tworzenie bazy danych psychologéw, coach’6w, prawnikdw, lekarzy, wizazystow, stylistow,
gabinetdw kosmetyceznych i innych placdéwek swiadczgeych uslugi zwigzane z realizacja
celow Fundacji,

9) Prowadzenie portalu internetowego wspierajacego cele statutowe,

10) Prowadzenie szkolen wytworczych oraz wspieranie powstawania grup wytworczych,

11) Posrednictwo w sprzedazy i wymianie débr i ushig,

12) Publikowanie i wydawanie materialow edukacyjnych i informacyjnych,

13) Organizowanic akeji medialnych i kampanii spolecznych wspierajgcych cele Fundacii,

14) Organizowanie konferencji, wyktadow, debat, wystaw, festiwali, koncertow, przedstawien i
innych.

15) Organizowanie konkursdw i przyznawanie nagréd,

W

W
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16) Wspolpraca 7 innymi Ofganizacjami  spoiecznymi 1 prywatnymi oraz instytucjami
panstwowyini realizujgeyimi podobne [ub takie saime cele;

1)) Prowadzenie dzialalnodei badawczej,

gl ; ; ;

18) Oddziatywanie na proces legislacyjny w Polsce, zaangazowanie W rozwoj polityki
prorodzinne;j.

P g e o S o ) .

Realizujge swoje cele Fundacja urzeczvwistnia wyrazone w Konstytucji Rzeczypospolitej

Polskiej zasady ochrony rodziny, poszanowania godnoscei ludzkiej i rownouprawnicnia plei.

Rozdzial IIT
Organizacja Fundaciji

§9
Organem Fundacji jest Zarzad Fundacji, ktéry prowadzi sprawy I'undacji i jg reprezentuje.
Do zadan Zarzadu nalezy w szczeoolnodei:
1) realizacja celéw Fundacii,
2) prowadzenie biezacej dziatalnogci I undacji,
3) varzgdzenie majatkiem Fundacji,
4) uchwalanie rocznych plandw finansowych oraz sprawozdan finansowych oraz innych
wymaganych prawem sprawozdan.

§ 10
Zarzad sklada sig z 2 do 5 czionkéw, w tym jeden czlonek Zarzadu pei funkcje Prezesa Zarzadu.
Czlonkéw Zarzadu Fundacji ze wskazaniem ich funkeji powolujg Fundatorki w drodze
jednomysinej uchwaty. Kazda Fundatorka moze zostad czlonkiem Zarzgdu. W glosowaniu nad
kandydatura danej Fundatorki na cztonka Zarzadu jest ona wylgezona od glosowania,
Czlonkowie Zarzgdu pelnig funkcje nicodplatnie lub odplatnie. Czionkowie Zarzadu mogg by¢é
zatrudnieni w Fundacji na podstawie umowy o prace Iub innej umowy lub pehié swoje funkcje
na podstawie samego powolania.
Kadencja kazdego cztonka Zarzgdu jest odrebna i trwa 3 lata. Funkcjg czlonka Zarzadu mozna
petni¢ wigcej niz 1 kadencje.
Czlonkostwo w Zarzadzie ustaje na skutek odwolania przez Fundatorki w drodze Jjednomy$lnej
uchwaly, rezygnacji ztozonej Fundatorkom na pigémie lub $mierci, W glosowaniu nad odwolaniem
danej Fundatorki z funkeji czlonka Zarzadu jest ona wylgezona od glosowania. Postanowienia
nini¢jsze stosuje si¢ odpowiednio do odwolania danej osoby 7 funkcji Prezesa Zarzadu przy
zachowaniu jej czlonkostwa w Zarzadzie.

§11

Kazdy czionek Zarzgdu Fundacji jest uprawniony i zobowigzany do prowadzenia spraw Fundacji.
Kazdy czlonek Zarzadu moze prowadzié bez uprzedniej uchwaly Zarzagdu sprawy nie
przekraczajgey zakresu zwyklych czynnosci Fundacji. Jezeli jednak przed zatatwieniem sprawy
ktorys z pozostalych czionkéw Zarzadu Fundacii sprzeciwi sie jej przeprowadzeniu lub jezeli
sprawa przekracza zwykly zakres czynnogei Fundacji, wymagana jest uchwata Zarzgdu, ktora
moze by podjgta zaréwno przed zalatwieniem sprawy lub w formie zatwierdzenia - po jej
zatatwieniu.
Sprawami przekraczajgcymi zakres zwyklych czynnosci Fundacji sa w szczeg6lnodei:
1) przyjmowanie rocznych planéw finansowych,
2) akceptacja sprawozdan finansowych, _
3) tworzenie, likwidacja, ustalanie struktury i kompetencji jednostek, o ktérych mowa w § 6

ust.] Statutu,
4) ustanawianie, odwolywanie petnomocnikow i przedstawicieli, o ktérych mowa w § 6 ust. 1

Statutu oraz okreslanie zakresu ich kompetencji, )
5) przyjmowanie rocznego sprawozdania dla ministra wlasciwego ze wzgledu na cele Fundacii,



6.

9.

1),

11.

o

0 ktérym mowa w § 4 Statutu,

) polaczenie 7 inng fundacja,

7) ustalenie teksty Jednolitego Statutu,

8) inne sprawy, o kiérych stanowi Statut,

Uchwaty Zarzadu podejmowane sq W jednym z poniZzszych trybow:

- na posiedzeniu, lub
- w glosowaniu pisemnym, lub
- W glosowaniu mailowym, lub
- w drodze wideokonferencji.

O trybie glosowania decyduje Prezes 7 arzadu, chyba ze Statut stanowi inaczej.
Uchwaly Zarzadu podejmowane sq bezwzgledng wigkszodcia glosow oddanych. W razie
rownosci gloséw rozstrzyga glos Prezesa Zarzadu.

Posiedzenia sa zwolywane przez Prezesa Zarzgdu z okredleniem miejsca, czasu i porzadku obrad
przez zawiadomienie czlonkéw Zarzadu sms-cm, mailem lub pisemne, z wyprzedzenicm
umozliwiajacym stawienie sie na posiedzenie wszystkim cztonkom Zarzadu, jednak nie krétszym
niz 3 dni 1 nie dtuzszym niz 2 tygodnie. Posiedzenia sg wazne, gdy wszysey cztonkowie Zarzadu
zostang o nich powiadomieni i gdy obecna jest przynajmniej polowa czionkéw Zarzadu.

Glosowanie pisemne, mailowe lub w drodze wideokonferencji zarzadza Prezes Zarzgdu przez
zawiadomicnie czlonkow Zarzadu sms-em | przestanie lub odezytanie im tredci projektu uchwaly.
Glosowanie jest wazne, gdy wszyscy czionkowie Zarzadu zostana o nim zawiadomieni.

Gdy wszyscy czlonkowie Zarzadu sa obecni na posiedzeniu i nikt nic zglosi sprzeciwu wobec
odbycia posiedzenia lub zamiaru podjecia uchwaly, mozliwe jest podjgeic uchwaly bez
zachowania postanowiea dotyczacych zasad zwolywania posiedzenia.

Glosowanie jest jawne, chyba ze Prezes Zarzadu zdecyduje inaczej.

Zarzad jest uprawniony do uchwalenia regulaminu dzialania Zarzadu okreslajgcego tryb jego
pracy i wewngetrzny podziat zadas.

Z posiedzenia Zarzadu sporzadza sie protokdl, ktéry podpisujg wszyscy uczestniczgcy w nim
cztonkowie Zarzadu. Dopuszezalne jest sporzgdzenie odpisow uchwal Zarzadu przyjetych w
glosowaniu mailowym lub przez wideokonferencie, w szczegdInodei na potrzeby sprawozdania
dla wladciwego ministra, o ktérym mowa w § 6 Statutu.

§ 12

Do skiadania o$wiadczei w imieniu Fundacji w sprawach majgtkowych i niemajatkowych
wymagane jest wspotdziatanie dwéch czlonkéw Zarzadu.

W umowach migdzy Fundacjg a czlonkiem Zarzadu Fundacje reprezentujg pozostali czlonkowie
Zarzadu lub pelomocnik powolany uchwaty Zarzadu.

Czlonkowie Zarzadu mogg zawieraé z Fundacja umowy o pracg, umowy zlecenia, inne urnowy o
wspoipracg, zardwno w zakresie pelnienia funkcji czlonka Zarzgdu, jak i w innym, dotyczacym
pracy lub ushug na rzecz Fundacji.

Oswiadezenia sktadane Fundacji oraz doreczenia pism Fundacji moga by¢ dokonywane wobec
Jjednego z cztonkéw Zarzgdu, ktéry ma obowiazek niczwlocznie przekazad pozostalym czlonkom
Zarzadu tredé odwiadezen 1 pism.

Fundacja odpowiada za zobowigzania catym swoim majgtkiem.

§13
Zmiany Statutu Fundacji, w tym zmiany celu dziatania Fundacji, dokonaé mogg jednomyslnic
Fundatorki lub ostatnia zyjaca Fundatorka. ) '
W przypadku $mierci wszystkich Fundatorek, do zmiany Statutu Fundacji, w tym zmiany celu
dzialania 'undacji, uprawniony jest Zarzagd Fundacji.
Rozdzial IV
Majatek Fundacji

&



§ 14

I. Majatek Fundacji stanowi fundusz zatozycielski w kwocie 900 (dziewigéset) z! oraz inne mienie.

ktore zostanic nabyte przez F undacjg¢ w toku dziatania, przeznaczone na dziatalnosé statutows.
2. Dochodami Fundacji sg:

1) darowizny, spadki, Zapisy,

2) dotacje i subwencje dla 0sob prawnych,

3) dochody ze zbidrek i imprez publicznych,

4) dochody z majatku F undacji,

5) odsetki bankowe,

6) fundusze z Unii Europejskiej,

7) érodki publiczne.

6) udzialy lub akcje w spolkach kapitatowych,

9) dochody 7 dzialalnogci gospodarczej.
3. Dochody Fundacji, w tym dochody z dzialalnogci gospodarczej, stuzg realizacji celow statutowych.

§ 15
1. Fundacja prowadzi dzialalnogé gospodarcza w nastepujgcym zakresie:
1) Dziatalnos¢ postprodukeyjna zwigzana z filmami, nagraniami wideo i programami telewizyjnymi
(PKD 59.12.7)
?) Dziaklno$¢ zwiazana z oprogramowaniem (PKD 62.01.Z)
3) Przetwarzanie danych; zarzgdzanie stronami internetowymi (hosting) i podobna dziatalno$é
(PKD 63.11.7)
4) Dziatalnos¢ portali internetowych (PKD 63. 12.7)
5) Dzialalnoé¢ agencji informacyjnych (PKD 63.91.7)
6) Pozostala dzialalnosé¢ ushugowa w zakresie informacji, gdzie indziej niesklasyfikowana (PKD
63.99.Z)
7) Stosunki migdzyludzkic (public relations) i komunikacja (PKD 70.21.7)
3) Pozostate doradztwo w zakresic prowadzenia dzialalnosci gospodarcze; i zarzgdzania (PKD
70.22.7)
9) Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie pozostalych nauk przyrodniczych i
technicznych (PKD 72.19.7)
10) Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk spofecznych i humanistycznych(PKD
7220.Z)
11) Dzialalnosé agencji reklamowych (PKD 73.11 L)
12)Dzialalno$é zwigzana 7 reprezentowaniem mediow (PKD 73.12)
13) Posrednictwo w sprzedazy czasu i miejsca na cele reklamowe w radio i telewizji (PKD
73.12.4)
14) Posrednictwo w sprzedazy micjsca na cele reklamowe w mediach drukowanych (PKD 73.12.B)
15) Posrednictwo w sprzedazy miejsca na cele reklamowe w mediach elektronicznych (Internet)
(PKD 73.12.C)
10) Posrednictwo w sprzedazy miejsca na cele reklamowe w pozostatych mediach (PKD 73.12.D)
17) Badanie rynku i opinii publicznej (PKD 73.20.7)
18) Dzialalnos¢ w zakresie specjalistycznego projektowania (PKD 74.1 0.2)
19) Dzialalnos¢ fotograficzna (PKD 74.20.7)
20) Dzialalno$¢ ustugowa zwigzana z administracyj ng obstuga biura (PKD 82.11.7)
21) Dziatalnos¢ zwigzana z organizacjg targéw, wystaw i kongresow (PKD 82.30.7)
22) Pozostala dzialalno$¢ wspomagajgca prowadzenie dzialalnogci gospodarczej, gdzic indzicj
niesklasyfikowana (PKD 82.99.7)
23) Pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane (PKD85.59)
?4) Pozostale pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane (PKID85.59.B)
26) Dzialalnoé¢ wspomagajaca edukacje(PKD 85.60. Z)
26) Pozostala dzialalnos$¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej niesklasyfikowana
(PKD86.90.E)
&



]

sl

2. Dzialaino$é gospodarcza F undacji prowadzona bedzie w rozmiarach stuzacych realizacji celéw
statutowych.

§16
Likwidacja Fundacji nastepuje w przypadku osiggniecia przez [undacj¢ celéw dla ktérych zostala
ustanowiona lub z powodu wyczerpania $rodkéw finansowych na prowadzenic dziatalnogdei
statutowe;.
Likwidacja Fundacji wymaga uchwaty Zarzadu podjeiej na posiedzeniu Zarzadu lub w {ormie
pisernej.
W przypadku likwidacji Fundacji o przeznaczeniu drodlkgw majgtkowych decyduje Zarzad, przy
czym $rodki te powinny zostaé przeznaczone na cele zblizone lub takie same jak te kidre
realizowata Fundacia.

§17

Rokiem obrotowym F undagji jest rok kalendarzowy, z zastrzezeniem ust.2.
Pierwszy rok obrotowy F undacji koficzy sie 31.12.2014 roku.

.......................

........................

.................................

Karolina Bubetty-Kopeé
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CENTRALNA INFORMACIA KRAJOWEGO REIESTRU SADOWEGO

KRAJOWY REJESTR SADOWY

Stan na dzien 27.04.2016 godz. 07:20:54
Numer KRS: 0000492985

Informacja odpowiadajaca odpisowi aktualnemu
Z REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW
pobrana na podstawie art. 4 ust. 4aa ustawy z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym Rejestrze
Sadowym (Dz. U. z 2007 r. Nr 168, poz.1186, z p6zn. zm.)

PODMIOT WPISANY TAKZE DO REJESTRU STOWARZYSZEN, INNYCH ORGANIZACII
SPOLECZNYCH I ZAWODOWYCH, FUNDACJI ORAZ SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH
ZAKEADOW OPIEKI ZDROWOTNE)

i
{ Data rejestracli w Krajowym Rejestrze Sgdowym 31.12.2013

| Ostatni wpis | Numer wpisu B |Data dokonania wpisu 130.10.2015
i Syanatura akt WAXIV NS-RE),KRS/29081/15/638
E !
Ormaczenie sadu SAD REJONCWY DLA M. ST, WARSZAWY W WARSZAWIE, XIV WYDZ1AL GOSPODARCZY

KRAJOWLGO REJESTRU SADOWEGO

Dziat 1

Rubryka 1 - Dane podmiotu

| 1.0znaczenie rodzaju orgamzagi FUNDACIA

[7 Numer REGON/NIP REGON: 147064055, NIP: 1182096229
!3,Nazwa FUNDACIA "INSTYTUT REDUKCII STRESU"
-If%.Dane 0 w-:zes';nlejs_:ze; rejestracy e 4 J ------

s Czy przedsiebiorca prowadzl dzialalino$¢  |NIE
1gospodarczg 2 innymi podmiotami na
[ podstawie umowy spotki cywiine)?

[6.C2y podmiat posiada status organizacji !NIE
pozytky publicznega? |

Rubryka 2 - Siedziba i adres padmiotu ; \
e S el i Lo B : —
| kraj POLSKA, woj. MAZOWIECKTE, powiat WARSZAWSKI ZACHODNI, gmina IZABELIN, nmiigjsc.

| 1.5iedziba

: IZABELIN C

;? A;r;*q ﬁ ul. LANGIEWICZA, nr 35, lok. ---, migjsc. IZABELIN C, kod 05-080, poczta IZABELIN C, kraj POLSKA
‘3 Adres poczty elektroniczne] s

| 4. Adres strony intemnetowe)

Rubryka 3 - Jadnostkl terenowe {ub pddziafy
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Brak wpisow J

b s Lt __Rubryka 4 - Informacje o statucie

" i Informacia o sporzadzeniu lub zmianie i 17.12.2013 R. - ]
Is;mtum i
4 0L07.2015R. - ZMIANA § 1 UST. 1,87 UST. 2, § 14 UST. 2, § 14 UST. 3, 8§15,

Jd * > o - RL@*/R@ S

a :
11.Czas, na jaki zostata utworzona |NIEOZI‘EACL"ONY
il

| )ra','(!"\‘!r!{}d

_\ 7 : _ ) l_?:;brryk_a. 6 - Sp95¢h pawstania podmiotu |
Brak wpisdw |

Dziat 2

| 4 : ; S N i ] ]
Rubryka 1 - Organ uprawniony do reprezentacii podmiotu

|
| ]
! 1.Nazwa organu uprawnionego do ZARZAD FUNDACIH I

[reprezentowania podmioctu
por : E

|2.50088b reprezentagi podmiotu DO SKLADANTA OSWIADCZEN WOLT W IMIENIU FUNDACIL W SPRAWACH MAJATKOWYCH I
| NIEMAJATKOWYCH WYMAGANE JEST WSPOLDZIALANIE DWOCH CZLONKOW ZARZADU

t 5 . RS s i

Podrubryka 1 |
| Dane os6b wchodzacych w sklad organu

I 1 1.Nazwisko / Nazwa lub firma KARSKA
[ i}
2.Imiona JUSTYNA ANNA

3.Numer PESEL/REGON 73072800463

14.Numer KRS kot k

| | 5.Funkcja w organie reprezentujgcym | PREZES ZARZADU

:2 1. Nazwisko / Nazwa lub firma BRI PIELAK IR = o USTICIE Sl ~ il J™ , SR - L
! 2.Imiona ALEKSANORATZABELA =~

13, Numer PESEL/REGON /80eoso0209

4.Numer KRS el e S Ryl N e TR
i i 5.Funkcja w organie reprezent ajacym _z{‘EFV ZARZADU ., -

3 { L.Nazwisko / Nazwa lub furma BUBETTY KOPEC
| 1 2.Imiona IKARDLINA MARIA

| 3.Numer PESEL/REGON 73020305663

(A Numer KRS ARk

(5. Funkala w crganie reprezentujacym | CZEONEK ZARZADU

4 1 Nazwisko [ Nazwa iub firma

| 2. Imiona

1 3.Numer PESEL/REGON




Tdentyfikator wydruku: RP/492085,6/2016042707 7054 Strona 3z 5

(4.Numer KRS chect

5.Funkcja w organie reprezentujacym | CZEONEK ZAF ZADU

Rubryka 3

.  ekwesw |

Dziat 3

: S T ; - -
! ¢ Rubryka 1 - Przedmiot dzlalalnosci

| LPrzedmiot przewazajace) dziatalnode 1 70, 22, Z, POZ0STALE DORADZTWO W ZAKRESIE PROWADZENIA DZIALALNOSCT

| praedsieh i s GOSPODARCZE] I ZARZADZANIA

|2.Przedmiot pozostatej dziatalnoci 1 63, 99, Z, POZOSTALA DZIALALNOSC USEUGOWA W ZAKRESIE INFORMACIL, GDZIE INDZIE)
| przedsiebiorcy NIESKLASYFIKOWANA

/

(5]

70, 21, Z, STOSUNKI MIEDZYLUDZKIE (PUBLIC RELATICNS) I KOMUNIKACIA

' 73, 11, Z, DZIMALNOSC AGENCIT REKLAMOWYCH
4 82, 30, Z, DZIALALNOSC ZWIAZANA Z ORGANIZACTA TARGOW, WYSTAW 1 KONGRESOW

|S 82, 69, Z, POZOSTALA DZIALAINOSC WSPOMAGAJATA PROWADZENIE DZIALALNOSCI
GOSPODARCZE], GDZIE INDZIE] NIESKLASYFIKOWANA

5 85, 59, , POZASZKOLNE FORMY EDUKACII, GDZIE INDZIE] NIESKLASY FIKOWANE

85, 59, B, POZOSTALE POZASZKOLNE FORMY EDUKACIH, GD7IE INDZIE] NIESKIASYFIKOWANE

8 85, 60, £, DZIALALNOSC WSPOMAGAIACA EDUKACIE
9 86, 90, E, POZOSTALA DZIALALNOSCE W ZAKRESIE OPIEK] ZDROWOTNE], GDZIE INDZIE)
MIESKLASYFIKOW/ANA

. - S ‘ ' T . T
| Rubryka 2 - Wzmianki o ztozonych dokumentach o B
l Brak wpisow
! Rubryka 3 - Cel dziatania organizacji g >
{ Brak wpisow

T _

Rubryka 4 - Przedmiot dziatalnosci statutowej organizacji pozytku puh%g(ﬁ;r_s_‘a_gg__ :

[ Brak wpisow
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i _ Rubryka § - Informacja o dniu koriczacym rok ebrotowy

= - = '__. e e — e —_— e o

|- _ b Ard, E 12.2015

Dziat 4
| Rubryka 1 - Zaleglosci

. Brak wpisdw '

! _ ___ Rubryka 2 - Wierzytelnosci ). . |
~ Brak wpiséw J

Rubrylca 3- Inrormaqe 0 oddaleniu wniosku o oghoszenle upad#oscu na podbtaww art. 13 uslawy z 28 lutego 7003 &l
Prawo upadioéciowe atbo o zabezpieczeniu majatku dtuznika w postgpowaniu w przedmiocie ogloszenia upadiodci aibo |

| _W postgpowaniu reskrukturyzacy]nym albo PO prawomocrym umorzeniu postepowania restrukturyzacy}nego

'

Brak wpiscw —l

[ i
r Rubryka 4 - Umorzenie prowadzonej przemwko podmsotom egzekuqr 2 uwed! na faki, 7e z egzekuqi nie uzyska sie |
i _ sumy wyzszej od kosztéw egzekucyjnych LIRS _ , |

Brak wpisdw

Dzial 5

f Rubryka 1 - Kurator i

Brak wnisdw

Dziat 6

Rubryka 1 - Likwidacja

Brak wpisow

Rubryka 2 - Informaqg_ 0 rozwigzaniu organizacji _ e S

Brak wpisow

| Rubryka 3= Zarzqd komisaryczny lub przymusowy lub przﬁdstavwc;e! do prowadzenia biezacych spraw stowarzyszenta |

]

Brak wpisow
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il e et o PUBERG s Igfo_ajg‘.acjarq potaczeniu lub podziale |
[ Brak wpisow ’
e
| Caiic _ Rubryka 5 - Informacja o postepowaniu upadiosciowym |
r Brak wpisow ‘
I e R SR

_ Rubryka 6 - I s@mEqa_ 0 postepowaniu uxtadowym [
r Brak wpisdw

Brak wpiséw

__Rubryka 7 informagle 0 postepowaniach r_gstrukturyzacy;m;gh b o _postgpov.far_u_g naprawczym

Rubryka 8 - Informacja 0 zawieszeniu dzia}al_np

Brak wpisow

sci gospodarczej

data sporzadzenia wydruku 27.04.2016

adres strony internatowej, na ktdrej sg dostapns informacje z rejestru: https://ems.ms.gow.ol




